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-Ornek I-

Tip Egitimi ve Ben...

Hayatimizdaki en 6nemli kararlardan biri de meslek segimlerimizdir. Doktorluk tim meslek
secimlerinden biraz daha 6zeldir. Nereye gidersek gidelim, nerede olursak olalim onu yanimizda
tasiriz. Yanimizda tasiriz tasimasina fakat siradan bir doktor olmakla siradist bir doktor olmak
arasinda ciddi bir fark vardir. Ben kendimi siradis1 bir doktor olarak hayal ediyorum. Amacim
sadece aldigim egitim ile yetinmek degil, bu bilgiler esiginde yeni denizlere yol agmaktir. Kendimi
doktor olarak hayal ediyorum ve bir insanin derdine ¢are, umutsuzluguna umut, ¢6zUmsuzligiine
¢oziim olacagmi diisiinmek beni gok mutlu ediyor.

Hangi bilim dalinda egitim goriiliirse goriilsiin, artik bilgiye ulagsmak ve bu bilgiyi kullanmak
giiniimiiz teknoloji ve uzay ¢aginda ¢ok da zor olmasa gerek. Dolayisiyla herhangi bir dalda egitim
almak ve mezuniyet sonucunda bunun gerekliliklerini yerine getirmek bu isin ¢ok dogal bir
sonucudur. Isini 6grenip bunu uygulamak yerine, dgrendiklerini kullanarak ve dgrenmeyi hig
birakmayarak yeni ufuklar acacak bir doktor olarak tiim insanliga hizmet verme fikri beni daima
heyecanlandirmistir.

Bugiine kadar bir ¢ok staj firsat1 yakaladim, hepsinde degisik deneyimler yasadim, kendimi
buldum, alanimi degistirsem de tip hayalimden asla vazgegmedim ve hepsi beni tip okumaya ve
bu bilim dalinda arastrmalar yapmaya daha da isteklendirdi. Ege Universitesi’'nde adli tip
konusunda, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nde ise kardiyoloji staji yaptim. Aynca Bahgesehir
Universitesi’nde biiyiik bir arzu ile beyin ameliyatima izleyici olarak katildim. Her ne kadar kiside
istek de olsa yetenek de ¢ok onemlidir. Yetenek, meslekteki basany1 artiran en dnemli faktorlerden
birisidir ve insanlarin meslege uygun sahsiyet ve kisilik kazanimlar1 olmasi ¢ok 6nemlidir. Bir
doktorun insana dair herseyi seven, sosyal hobileri olan ve yetenekli kisiler olmasi gerektigini
disiiniiyorum. Hasta ile iletisim kuracak, gerektiginde onunla diger konularda da konusup size
olan giivenini artiracak ve rahatlatacak bir insan olmak ¢ok onemlidir. Bu konuda yetenekli,
hobileri olan bir insan oldugumu ve sosyal bir lisenin imkanlariyla kendimi bu tiir alanlarda daha
cok gelistirdigimi ve daima gelistirebilecegimi diisiinmekteyim.

Bu yiizden tip mesleginin benim i¢in uygun bir gelecek oldugunu diisiinliyorum. Aynca gelecege
yonelik olarak tip alaninda noroloji ile ilgili arastirmalar yapmakistiyorum. Cilinkiibeyinin sahip
oldugu gizemli yap1 beni hep sasirtmistir. Bunun devaminda yenilenemeyen beyin hiicreleri
yenilenseydi bunun insanda yaratacagi psikolojik degisimlerin neler olabilecegini gézlemleme
hayali icerisindeyim.

Tesekkiir Ederim Saygilarimla
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-Ornek 11-

Ozel Istanbul Fatih Anadolu Lisesi’nden bu sene mezun oldum.

OSYM’nin yapmis oldugu smavlarda MF-3 puan tiiriinde yerlestirme siralamam
13080°dir. Ve hayalimdeki boliim tip. Doktor ve cok iyi bir akademisyen olmak
istiyorum. Bahgesehir Universitesi’nin egitimini ve Kkalitesini bircok yerde
duydugumdan dolay1r merak ettim ve arastirdim. Benim hedeflerim ve ideallerim
dogrultusunda verdigi egitimin tam bana gore oldugunu diisiinliyorum.

Iyi bir Ingilizce’ye sahip olmak igin dgrencilerini hazirlik programinda yurtdisina
gondermesi gergekten ¢ok etkileyici ve ogrenciler adina ¢ok faydalidir.Bahgesehir
Universitesi’nin sahip oldugu teknolojik imkanlar, laboratuvarlardaki modern
cihazlar BAU’da okuma isteme nedenlerimden biri.

Neredeyse her 6grencinin bir hocayla birebir entegre calismasi ve bilimsel
calismalar yiiriitmesi Bahgesehir Universitesi’ni tercih etmemdeki en énemli neden
diyebilirim. Ileride iyi, kaliteli bir bilim insan1 olmak istedigimden dolay1 biliyorum
ki bunun yolu da kaliteli bir egitimden gegmektedir. Bu egitimi en iyi Bahgesehir
Universitesi’nde alacagima eminim.

USMLE ve TUS gibi hedef smnavlara 6grencilerin hazirlanmasi i¢in her tirlii
kolaylik ve yardime1 programlarin yapildigini biliyorum. Sonraki asamalarda verilen
klinik egitimlerin ¢ok basarili ve tamamen 6grenciye 6gretmeye dayali olmasindan
dolay1 BAU yu tercih etmek istiyorum.

Kendine ait olan 6zgiil egitim programi yani ilk iki senede verilen temel tip egitimi
sayesinde TUS ve USMLE’ye daha rahat hazirlanma imkam vardir. Bu 6zgiil
fikirlerin tam olarak benim fikirlerimle ortiistiglinii diistiniiyorum.

Bunlar disinda Bahgesehir Universitesi’nin diger iiniversitelerden farkli olarak
egitime biiylik biitge ayirmasi, her tiirlii bilimsel ¢alismay1 6grenci bazinda da
desteklemesi beni size yakinlastiran etkenlerden biri. Bahgesehir Universitesi’nin
bilim insam yetistirme vizyonunu biliyor ve ben de bu vizyon 1s1ginda kendimi
yetistirmek istiyorum.
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Bahgesehir Universitesi’nin bu iist diizey imkan ve Kkalitesinin beni yukarilara
tagiyacagina inaniyor ve sizi tercih etmek istiyorum.

«1% BAU TIP

BAHCESEHIR UNIVERSITESI TIP FAKULTESI

“scientia et amore vitae”



-Ornek 111-

Aranizda olmak i¢in; soze bir itirafla baglamak istiyorum. Kendimi bildim bileli gib1
kaliplarla yazima baslayip uzun yillardir doktor olmak istiyordum diyemeyecegim.
Cocuklugumda bando takiminin arkasindaki biiyiik davulu ¢alan agabeyin yerinde
olmaktan, as¢iliga, dis hekimligine, ¢ift¢ilige kadar bircok meslege ilgi duydum.
Cok kiiciik yasta ka¢ kere yemek yapmaya calisirken kendimi yaktim bilmiyorum.
Kag defa aycgigek ya da bugday hasatina katildigimi, ka¢ defa sabahin erken saatinde
uyanip tarlaya gittigimi, 6glen vaktini bicerdover tepesinde gecirdigimi ya da gece
yarilarinda eve toz toprak icinde dondiiglimii bilmiyorum. Tim bu g¢ocukluk
maceralarim lise ikinci sinifta tip okumak istedigim kararimi kesinlestirmemle
sonlandi. Ama size istedigim mesleklerin 6n arastirmasini tim ilkogretim ve lise
hayatim boyunca yaptigimi rahatlikla sdyleyebilirim. Kendime yakistirdigim meslek
onceligi para olmayan, insan olan bir meslek: Tip.

Herhangi bir hastanenin kapisindan igeri girdiginizde onlarca farkli surat sizi
karsilar. Kimi hastalikla yeni tanigmustir, kimi hastaligindan bikmis, kimi hastaligi
yenmis, saglikli yasamak i¢in ipuglar1 pesindedir. Tiim bunlarin arasindan uykusuz
bakan bir ¢ift gozili hemen yakalarsiniz. O gozleri arka arkaya birka¢ giin uykusuz
gorebilirsiniz ama mutsuz, hayir. Iste biitiin bunlar sayesinde doktor olmanin nasil
bir fedakarlik oldugunu anliyorum. Bu meslek tam anlamiyla goniil isi. Insanlara
yardim etmeye ilisenmeyen, kendini giincel tutmayi bilen, anlayish, zeki ve
okumaktan zevk alan 6grencilerle yiiriiyen bir meslek. Ogrenci dedim, bu 6grencilik
teorik olarak diisiiniildiiglinde alt1 y1l, {izerine ihtisas olabilir. Ama elli yasina gelmis
bir doktor bile kendini hala 68renci hissedebilmelidir, bilginin sinir1 olmadiginin
farkina ¢ok 1yi varmis olmalidir diye diisiiniiyorum.

Doktorluk i¢in saglik bilimlerine asina olmak yetmez. Bir sanat¢1 kadar ince, bir
miihendis kadar disiplinli olmak gerekir. Adeta bir takim sporudur ve sporcularinki
kadar saglam takim ruhu gerektirir. Bu anlamda meslege uyum saglayabilecegimi
biliyorum. Bundan birka¢ sene sonra kendimi siddet gormiis, cinsel istismara
ugramis kadimnlarin goniillii doktorlugunu yaparken hayal ediyorum. Yasadiklari
acty1 kontrol etmelerinde ve bununla yasamay1 6grenmelerinde ihtiyaglari olacak
tibbi yardimi1 kadinlara saglamak istiyorum. Kadinlarin yasadiklar1 derin tiziintii
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sonrast durumlarim takip etmek, icinde bulunduklari zor donemleri atlatmalarina
yardimc1 olmak istiyorum. Ruhen tekrar giiclenmeleri i¢in elimden geleni yapip, bir
doktor olarak sireci incelemek istiyorum. Bu anlamda psikiyatri benim aragtirma
yapmay1 disiindiigiim bir uzmanlik dal.

Gelecege dair isteklerimin farkinda olmamin yaninda iiniversitenizin sundugu
olanaklarin Tirkiye simirlarinda diger o6zel iiniversitelerle kiyaslanacak tiirden
olanaklar olmadigmin farkindayim. Ayrica bir Gniversiteden tek beklentim beni
alanimda eksiksiz egitmesi asla degil. Temel olarak {i¢ madde sayabilirim: Bana
potansiyelimi sonuna kadar kullanabilecegim firsatlar sunmasi, sosyal acidan
doyurmasi, biiyiiksehirde konumlanmas1. Bahgesehir Universitesi kariyerin sadece
1yl 15, 1yl maas olmadiginin bilincinde bir iiniversite oldugunu ¢ok defa kanitlad1.
Biz 6grencilere kendini kesfetmeyi géstermesi burayi birinci tercihim yapiyor. Ben
BAU Tip ile adimi duyurabilecegime, amaclarima ulagabilecegime eminim.

BAU Tip Fakiiltesi Ogrencisi:

farkimiz,
ARTILARIMIZ

Tarkiye nin En BUyLk
Hastane Grubu
Medical P>

Hastanelerin’
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-Ornek V-

Bilim Insam1 Olma Motivasyonlarim ve Amaglarim

T1p alaninda iyi bir bilim insan1 olmak niyetindeyim,beni buna iten ve bu dogrultuda
ilerlememi saglayacak bircok etken var.

Oncelikle tip ge¢misten giiniimiize el iistiinde tutulan bir kurum olmustur. Gerek
yoneticiler, gerek halk hekimlerine saygi ile yaklasmayi bilmistir. Oyle ki tarihte
hekimleri kah dinsel, kah sosyal liderlik figiirleri olarak da gérmiisiizdiir.

Farkli sehirlerde yasadim, farkli iilkeler gérdiim, nice insan tanidim. Bunun bana
faydasi tibbin dogasinda yatan ¢ogulculugu daha iyi kavramam saglamasiydi. Zira
insan viicudundan yola c¢ikip yine insana yardimi amagclayan tip, bu yoniiyle
kosulsuz olarak insanlikla yekviicut olma gibi erdemli bir amaca hizmet etmektedir.

Arastirma ve siirekli yeniligi aramanin sadece tip i¢in degil biitlin bilimler adina en
onemli faktorlerden biri olduguna inaniyorum. Kiigiikliikten bugiine tasidigim bu
ozelliklerim farkli alanlarda bilgi sahibi olmami dolayisiyla olaylar1 ve olgular1 daha
genis acilardan gérebilmemi saglamistir.

I¢sel etmenlerimden digerleri olan pratikligin ve dikkatin de bilimde énemli oldugu
kanaatindeyim. Kisa yollar1 gorebilmek ve ayrintida gizli glizellikleri
yakalayabilmek bilimin ilerlemesinde yardimec1 olmustur. Ornek vermek gerekirse
bugiin kullandigimiz antibiyotikleri Flemingyin dikkatine borgluyuz.

Egitimde ilerleme biraz da 6niinde 6rnek insanlarin olmasina bagli. Babam ailesinde
tiniversite bitirmis tek birey. Cesitli sebeplerden iiniversite kapisindan donmiis olsa
da annem kendini gelistirmeyi bilmis ve bunu c¢ocuklarma da yansitmuistir.
Agabeyim Musa’nin da kiiclimsenemeyecek bir 6grenim ge¢cmisi var. Bu zinciri
devam ettirmek benim icin hem bir sorumluluk hem de bir amag.

Tip her gegen giin gelisen ve bliyliyen bir sektor. Ve her ne kadar iilkemizde
akademik anlamda en iiretken alanlardan biri olsa da “Tiirk Tibb1”’seklinde bir
ifadeyi dillere kazandiramamis olmamiz iiziintii verici. Bu baglamda yapilacak
calismalarda, bu evrensel etkinlikte Tiirkiye’nin de biiyiik rol almasinda payim
olmasi1 beni ¢ok mutlu edecektir.
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-Ornek V-

Herkesin ¢ocukluktan baglayan ve belirli bir yasa kadar degisim igerisinde olan
meslek hayalleri vardir. Siz de ¢cocukken astronot ya da polis olmak i¢in hayaller
kurdugunuzu inkar edemezsiniz. Benim hayallerimde en gok yer tutan meslek bilim
adami olmakti. Sadece ¢ocuklukla da kalmadi bu hayal. Cocukluktakinden farkl
olarak bilim adaminin ne anlama geldigini bilerek ilkdgretim siralarinda devam etti
ve lise siralarinda katlanarak biiyiidii. Tamam doktor olmak istiyordum. Nesterimle
hayaltlar kurtarmak, insanlara yardim ettiginizde i¢inizde olusan o huzuru her giin
yasamak istiyordum. Ama i¢cimdeki kiigiikliikten gelen bilim adami olma hayali hi¢
de yabana atilabilecek gibi degildi.

Istranbul Atatiirk Fen Lisesi’nde gecirdigim dort koca sene, gelecekte nasil bir
yasam slrmek istedigim konusunda kesin karar vermemi sagladi. Lise 2’de
basladigim, lise 4’te YGS-LYS c¢alismalarimin ortasinda olmama ragmen devam
ettirdigim 3 senelik Tiibitak proje caligmalarim boyunca iki bilimsel makale
cikarabilecek diizeyde ¢alismada bulundum. Suan i¢in hedefim ilk senemde liseye
ait calismalarimi sonlandirip bilimsel dergilerde yayimlamak. Daha sonra ise devam
ettigim iiniversitenin bu konudaki imkanlarini sonuna kadar kullanarak bilimsel
caligmalarim siirdiirebilmek. Kisisel hedefim 6 sene sonunda yayimlanmig 10°dan
fazla makalemin olmasi. Ve ileriki yasantimda bu c¢aligmalarimin kesintiye
ugramadan devam etmesi.

Universite hayatim boyunca kendimi gelistirmek, mezun olup geriye doniik
baktigim zaman, dolu dolu ge¢irdigim 6 sene gormek istiyorum. Simdiye kadar
elimden geldigi kadar onem verdigim sosyal sorumluluk projelerini, devam
edecegim iiniversitede de siirdirmek ve okudugum lisede kurdugum, kurucu
bagkanlik gorevini yerine getirdigim “Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma Kuliibii”
ile ortak faaliyetlerde bulunarak bir zamanlar benim oldugum durumdaki
kardeslerime de yardim edip, sosyal agidan doygun bir {iniversite hayat1 ge¢irmek
en blydk arzum.

Eger biiyiik resme bakacak olursak, yani bana “Kendini 20 sene sonra nerede
goriiyorsun?” gibi bir soru yonelttiginizi varsayacak olursak cevabim; “Saglam bir
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akademik egitim ve sosyal agidan dolu dolu gecirilmis alt1 senelik bir tip fakiiltesi
egitimi sonrasinda ilk olarak yurtdisinda doktorasini tamamlamis, daha sonra
USMLE sinavi ile John Hopkins’te Beyin ve Sinir Cerrahisi alaninda uzmanligini
tamamlamis ve Tiirkiye’ye donmiis, Bahcesehir Universitesi Tip Fakiiltesi
blinyesinde piril piril 6grencileriyle arastirma projelerine devam ederken bir yandan
da tniversiteye bagli Medical Park Goztepe Hastane Kompleksi’nde nesteriyle
hastalarin yasamina 151k tutan, durumu olmayan hastalar i¢in haftada yarim giin de
olsa elinden geldigince iicretsiz muayene yapan, sadece iyi bir hekim olmakla
kalmamus, 1yi bir arastirmact ve 1yi bir insan olarak yetigsmis biri” olarak gordiiglim
olurdu.

Simdiye kadarki hayatim boyunca, eger bir seyi gercekten istiyorsam ve istedigim
seyl elde etme yoOniindeki inancim tam ise Oniime ¢ikan engelleri kararliligimi
kaybetmeden asip hedefime ulasma noktasinda yilmadan calisip g¢abaladigima
inaniyorum. Projede ¢esitli haksizliklar sonucunda kagit {lizerinde hedefledigim
dereceyi elde edememis olsam da bu ii¢ senelik siirecin bana teorik ve pratik anlamda
ne kattigimin agik bir sekilde farkindayim. Bu farkinda oldugum katkilardan birisi de
hi¢ sliphesiz basta Do¢. Dr. Serdar Durdagi hocam olmak {iizere, bana inandigim
degerlerin pesinden gitmemi Ogiitleyen, basaracagima dair inanglarim1 daima
koruyan ve beni cesaretlendiren hocalarim, abilerim ve ablalarimla tanigsmis olmam.
Ve suan gercekten istedigim ve elde etme yoniindeki inancimin tam oldugu sey;
ileride iy1 bir bilim insan1 olabilmek, kendimi yirmi sene sonra yukarida anlattigim
yerde gorebilmek. Sizin de desteginiz ve bana duydugunuz giiven ve inang ile
basaramayacagim bir sey degil. Iste bu yiizden, heniiz lise siralarinda yapabilecegimi
bizzat deneyerek ispat ettigim, ileriki yillarda da istikrarli bir sekilde devam
edebilecegime dair inancim ve bu ise karsi duydugum arzu tam oldugu igin iyi bir
bilim insani olmak istiyorum.

«% BAUTIP

BAHCESEHIR UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
‘scientia et amore vitae”



